Подвижные игры для детей младшего дошкольного возраста.


	[bookmark: _GoBack]Виды движений 
	Название подвижной игры 

	Бег 
	«Мышеловка», «Барашек», «Медведь и пчелы», «Ласточка и пчелы», «Гуси -лебеди», «У медведя во бору»,  «Ловишка», «Птички в гнездышках», «Лохматый пес», 
«Огуречик», «Карусель», «Не опоздай», «Водители» 

	Прыжки 
	«Воробушки и кот», «Зайцы и волк», «С кочки на кочку», «Ножки», «Лягушка», «Ручеек», «Веревочка», «С кочки на кочку» 

	Ползание, лазание 
	«Котята и щенята», «Кот и мыши», «Не задень», «Ежики», «Наседка и цыплята» 

	Бросание и ловля 
	«Попади с ворота», «Попади с корзинку», «Охотники и утки», «Снежки», «Лови, бросай, упасть не дай», «Сбей кеглю», «Попади в круг». «Кто выше», «Имена», Мой веселый мяч» 

	Ходьба и ориентировка в простран-
стве 
	«Кот и мыши», «Паровоз», «Стая уток», «Наседка и цыплята», «Филин и пташки», «Трамвай», «Найди, где спрятано», «Шире шаг», «По мосточку», «Найди свое место» 
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